Dzien S — Wielkanocne Swi¢towanie

Zadanie 1.
Zabawa oddechowa Juz czué swieta.
Rodzic proponuje dziecku, zeby poczut zapach zblizajacych si¢ §wiat. Prosi, aby wciagneto

powietrze nosem, na chwile je zatrzymato 1 wykonato wydech ustami.

Zadanie 2.

Pogadanka o Swiatecznych zwyczajach wielkanocnych. Opis obrazka

Popatrz na obrazek. Sprobuj powiedzie¢, co znajduje si¢ na wielkanocnym stole. Czy jest tam co$
co lubisz? :)

Rodzic opowiada dziecku o $wigtecznych zwyczajach oraz typowych potrawach wielkanocnych.

Zadanie 3.
Zabawa ruchowo — nasladowcza Swigteczne wypieki.
Dziecko nasladuje kolejne etapy pieczenia ciasta:

e Wsypywanie sktadnikéw do miski.

e Mieszanie ciasta mikserem.

e Wylewanie ciasta do blaszki.

e Wktadanie do piekarnika.



Zadanie 4.

Cwiczenia warg i policzkow.

Rodzic siada naprzeciwko dziecka i1 prezentuje nastgpujace ¢wiczenia:

Zadanie 5.

Niesforny balonik — nadymanie jednego policzka 1 przesuwanie powietrza z jedne]
strony jamy ustnej do drugiej — wargi ztagczone.

Catuski — wargi $ciggnigte, wywinigte do przodu — jak przy cmoknigciu.

Nic nie powiem — mocne zacis$niecie rozciggni¢tych warg.

Minki - nasladowanie min: wesolej - ptaskie wargi, rozciggniete od ucha do ucha,
usmiech szeroki, smutnej - podkowka z warg, obrazonej - wargi nadete,
zdenerwowanej - wargi waskie.

Masaz warg - nagryzanie z¢bami wargi dolnej, potem gorne;.

Zabawa dydaktyczna — Wielkanocne zwyczaje.

Rodzic czyta dziecku zdania o $§wigtach wielkanocnych. Jezeli zdanie jest prawdziwe

dziecko podskakuje, jesli falszywe tupie noga.

W koszyczku wielkanocnym znajduje si¢ cukrowy osiotek.
Pisanki to kolorowe jajka.

Swieta wielkanocne obchodzone sa jesienia.

Z jajek wykluwaja si¢ kurczaczki.

Przed $wietami robimy porzadki.



