Dzien 2 — Moja ulubiona zabawa ruchowa

Opis obrazka.
Spojrz na obrazek powyzej. Co robig dzieci na zdjeciach? Co ty robisz na §wiezym powietrzu?

Jak najbardziej lubisz si¢ bawi¢? Z kim czesto bawisz si¢ na podworku lub placu zabaw?
Gimnastyka przy muzyce

Gimnastyka potaczona z tancem to jest to! Razem z mamusia/tatusiem porusz ciato do piosenki

"Prosty taniec"

https://www.youtube.com/watch?v=UvA7Fk44JFw

Karta pracy
Sprébuj zaprojektowac stroj pitkarza! Jakich uzyjesz koloréw? :)

(karta pracy w zalaczniku). Mozesz rowniez narysowac strdj samodzielnie na kartce :)


https://www.youtube.com/watch?v=UvA7Fk44JFw

Nauka piosenki ""Sposob na nude¢'. Taniec i zabawy przy piosence

I. Kiedy si¢ nudzimy,
farby wyciggamy.
Ztote stonce malujemy

specjalnie dla mamy.

Ref.: Na nud¢ zawsze jest dobra rada,
ciggle si¢ nudzi¢ — to nie wypada.
Pomystow nowych wiele mamy,

na nud¢ nigdy nie narzekamy

II. Kiedy jest nam smutno,
to tate prosimy,
zeby bajke opowiedzial,

bardzo to lubimy.

II1. Kiedy si¢ nudzimy,
sprzata¢ zaczynamy.

Klocki, ksigzki na poteczkach
picknie uktadamy

https://soundcloud.com/user-956760406/spos-b-na-nud-s-i-muz-bo-ena?in=user-
956760406/sets/odkrywam-siebie-poziom-a
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