
Doskonalenie sprawności manualnych – propozycja zajęć na dzień 07.04.2021r. 

Temat: Wiosenny kwiat! 

Cele:
- doskonalenie płynności i precyzji ruchów rąk 
- kształtowanie umiejętności posługiwania się nożyczkami 
- kształtowanie umiejętności naklejania wybranych elementów na wyznaczonym miejscu.  

Potrzebne materiały:   
- rolka po papierze toaletowym
- kolorowy papier
- farby i pędzelek 
- nożyczki 
- klej 

Opis zadania

Krok 1. 
Rolkę malujemy farbą na zielony kolor – będzie to łodyga naszego kwiatka. Jeśli nie ma w domu 
farbek można rolkę okleić zielonym papierem lub bibułą. 

Krok 2.
Odkładamy rolkę aby wyschła. W tym czasie wycinamy z pomocą rodziców z szablonu kwiat i 



liście. Można narysować samodzielnie :) 

Krok 3.
Kolorujemy wycięte elementy. Można również odrysować i wyciąć na kolorowym papierze. 

Krok 4. 
Wycięte i pokolorowane kwiaty przyklejamy na górze rolki. 

Krok 5.
Listki przyklejamy pod kwiatem. 

GOTOWE!!! 


