Propozycja zajęć z dzieckiem gr. I na dzień 27.03.2020 r.

nauczycielka: Jadwiga Górlicka - Bzymek

1. Zabawa ruchowa z elementem podskoku Skaczące żabki.

    Rodzic rozkłada na podłodze zielone krążki (koła) – listki. Przy dźwiękach instrumentu,

    np. butelki z grochem, dziecko – żabka skacze pomiędzy listkami. Podczas przerwy 

    dziecko wskakuje na listek.
2. Zabawa z wykorzystaniem kolorowych chust w celu rozpoznawania i nazywania barw

    (niebieski, zielony, czerwony i żółty).

     Rodzic rozdaje dziecku kolorowe chusty: niebieską, czerwono, zieloną i żółtą. Dziecko

     określa kolor swojej chusty.

       – zabawa Co każe kolor?
        Rodzic umawia się z dzieckiem, że gdy podniesie żółtą chustę, to będą biegać, niebieską

         będą skakać w miejscu, czerwoną dziecko usiądzie na podłodze, a zieloną przykucnie.

      – zabawa na odprężenie.

         Rodzic podniesie chustę w danym kolorze, np. czerwoną, wówczas dziecko stoi 

         w miejscu.

      – zabawy z wykorzystaniem chust.

       ● Dziecko chodzi z chustą umieszczoną na różnych częściach ciała, których nazwę  

              usłyszy, np.: na głowie, dłoni, czy ramieniu.
       ● Dziecko chodzi z chustą, podrzuca ją i łapie.
      – zabawa na utrwalenie kolorów.

          Rodzic mówi, a dziecko podnosi do góry, np. zielony – dziecko podnosi zielony do góry

          i tak z każdym kolorem.

3. Nauka wyliczanki.

    Ene, due, rabe, szukał bocian żabę, a zielona żaba dała nurka w trawę.

    Rymowankę mówimy cicho, gdy rodzic kładzie palec na ustach i głośno jeśli podniesie 

    rękę.

Załączam kolorowanki tęczy.

Powodzenia.

